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                   Stundentafel 

 
Lehramt Ernährung und Gestaltung 

 Ausbildungsbereiche/Fächer Ges.-Std. 1. Jahr 2. Jahr 
     
1 Fachliche Bildung    
1.1 Gestaltung 21 15 6 
 Praxis der Gestaltung  9 4 
 Theorie der Gestaltung  6 2 
 Gestaltungslehre und Stilgeschichte  2 1 
 Materialstudien  2 1 
 Kulturgeschichte  2  
     
1.2 Ernährung 14 8 6 
 Praxis der Ernährung  4 3 
 Theorie der Ernährung  4 3 
 Biologie/Lebensmittelchemie  1 1 
 Ernährung und Ernährungsverhalten  2 2 
 Haushaltstechnik/Haushaltsmanagement  1  
  35 23 12 
     
2 Pädagogisch-didaktische Bildung    

2.1 Grundwissenschaften 12 3 9 
 Pädagogik  1 3 
 Schulpädagogik  1 3 
 Psychologie  1 3 
2.2 Fachdidaktiken 8 4 4 
 Gestaltung  2 2 
 Ernährung  2 2 
2.3 Medien und Kommunikation 3 2 1 
2.4 Schulpraxis 12 6 6 
  35 15 20 
     
 Gesamtstunden Pflichtfächer 70 38 32 
     
     
3 Wahlfächer    
3.1 Zum Erwerb der fachgebundenen 

Hochschulreife 
Deutsch, Englisch, Sozialkunde 
(bei entsprechender Teilnehmerzahl) 

  6 

3.2 Projektarbeit  1 1 
3.3 Einführung in wissenschaftliches Arbeiten   1 
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